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Soccer club
Estádio Jair Toscano
Team photo from the 2012 season
Audax Rio de Janeiro
Esporte Clube, commonly known as Audax Rio de  Janeiro, Audax Rio, or simply as Audax,
is a Brazilian football club from Angra dos Reis, Rio de Janeiro State.  They played in
São João de Meriti from 2005 to 2024 and Miguel Pereira from 2024 to 2024 before moving
 to Angra dos Reis in 2024.[1] The club competed in the Série D in 2011. The club was
formerly known  as Sendas Pão de Açúcar Esporte Clube.
Players [ edit ]
Note: Flags
indicate national team as defined under FIFA eligibility rules.  Players may hold more
than one non-FIFA nationality.
History [ edit ]
The club was founded on May 8, 2005, as
Sendas  Pão de Açúcar Esporte Clube.[2] They won the Campeonato Carioca Third Division
in 2007 and the Copa Rio in 2010.  They competed in the Série D in 2011.
Sendas Pão de
Açúcar Esporte Clube was renamed to Audax Rio de Janeiro  Esporte Clube on July 17,
2011, adopting a new logo and new kits. The owner of the club, Grupo Pão  de Açúcar,
changed the club's name to bring the team closer to its supporters.[3] Audax was
eliminated in the First  Stage in the 2011. The club finished in the second position in
the Campeonato Carioca Second Division in 2012, and  was promoted to the 2013 Campeonato
Carioca.[4]
Achievements [ edit ]
Copa Rio: 1
2010
Campeonato Carioca Série B1:
1
2007
Stadium [ edit ]
Audax Rio  de Janeiro Esporte Clube play their home games at
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Estádio Jair Toscano.[5] The stadium has a maximum capacity of 1,000  people.
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Quando o sol de Gaza estava no seu auge, Andrey Kozlov disse que os combatentes do Hamas
iria cobri-lo com  cobertores e deixálos para guisado real bet brazil real bet brazil transpiração.
quando ele perguntou sobre a família dele eles diriam ter esquecido -o  : "Quando puxaram as
vendadas dos olhos deles", disseram matarem Ele (e filmar Seu assassinato).
O jovem de 27 anos disse  que sofreu intenso abuso psicológico – e físico - nas mãos do Hamas.
Ele não pode descrever tudo o Que  aconteceu com ele, os outros dois reféns real bet brazil Gaza
durante seus oito meses no cativeiro
Depois de ser retirado do festival  Nova música real bet brazil 7 outubro, Kozlov cidadão russo-
israelense disse que estava amarrado por "três dias com corda e depois  até meados da
dezembro. Com correntes". Durante esses meses ele foi submetido a formas “criativas” para
punição: Um guarda nos  contou muito sobre Israel querer matar nós"e eles eram um problema
no qual o país tentava se livrar dele mesmo!
Kozlov  não se esforçou para acreditar nas mentiras, disse ele. Mas o resultado foi que quando
soldados israelenses invadiram no mês  passado a construção real bet brazil seu local de
detenção e pensaram ter sido enviados por Israel à morte dele ”.
Em vez  disso, foi uma operação de resgate impressionante que o trouxe a ele e aos outros dois
para casa – assim  como Noa Argamani que estava presa real bet brazil um prédio próximo. Mas
deixou na real bet brazil esteira algum rastro da destruição: as  autoridades Gaza dizem pelo
menos 274 palestinos foram mortos no ataque ao Hamas com os militantes do grupo terrorista
Hamás
Em  entrevista à real bet brazil , Kozlov detalhou seus meses real bet brazil cativeiro na Faixa da
Gaza ; a tortura psicológica que  ele enfrentou e o desejo dele para Israel ou Hamas fazer um
acordo com os reféns restantes.
Kozlov estava se aproximando  do fim de seu turno como guarda no festival Nova quando os
combatentes Hamas começaram a passar pela fronteira. Ele  havia mudado da Rússia para Israel
dois anos antes e aceitou o trabalho porque era "dinheiro fácil". Quando ele clocked  off, Ktzlov
pensou: “Eu voltarei pra casa ; vou dormir tudo vai ficar bem mas não aconteceu”.
Minutos depois, ele estava  correndo por uma floresta com "talvez 200 ou 300 pessoas", real bet
brazil pânico pelo som de tiros e um fluxo horrível  {sp}s próximos que já haviam surgido online.
Mas como eles tropeçaram para fora num campo Kozlov viu - lembrou-se  no inglês quebrado –
“um carro cheio dos caras do uniforme verde E atiraram o ar Eles disparam sobre nós.”
Ele  foi rapidamente encontrado e levado para Gaza, onde ele estava real bet brazil vários lugares
diferentes com Almog Meir Jan and Shlomi  Ziv antes de seu eventual resgate na Nuseirat no
centro do enclave.
No primeiro dia, seu captor "tirou o tecido dos  meus olhos e me mostrou com sinais" que ele
estava planejando fazer. O homem apontou para si mesmo - eu",  real bet brazil seguida bateu no
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relógio dele amanhã depois apontei Kozlov você fez um sinal de câmera clicando na real bet
brazil persiana  filme então fiz uma arma usando os seus próprios Dedos puxando-o gatilho
matar".
Kozlov disse que achava aquele dia seria seu  último, mas – com o passar das horas - esse medo
diminuiu lentamente. Dias depois ele afirmou entender "que provavelmente  não vão nos matar".
Usando sinais novamente eles explicaram a Klkov: “Você vai para Israel e nosso povo irá à  Faixa
de Gaza ou Cisjordânia”.
Durante os primeiros três meses, o som do bombardeio israelense foi constante. Kozlov disse:
"Nós estávamos  com medo de cada bomba que ouvimos e toda vez você começou a se
esconder nos cantos da nossa sala."  Seus captores riram-se dele dizendo para saberem qual era
seu receio
Eles foram movidos entre casas várias vezes, disse Kozlov. Alguns  lugares lhes deram comida
suficiente e depois que ele foi solto real bet brazil dezembro alguns locais onde estava preso lhe
davam  a chance para se exercitar – “agachamentos”, pushup” etc...
Mas ele foi exposto a abuso psicológico prolongado, disse o presidente. Ele  contou que os
guardas vigiavam por cima deles usando máscaras e segurando Kalashnikovs com uma "grande
faca". O guarda principal  tinha personalidade de divisão muitas vezes “ficava louco”.
"Ele tem duas personalidades", disse Kozlov. Ele nos contou: 'Eu tenho dois rostos,  um bom
rosto mas não quero que você veja o segundo - tipo eu posso te matar'".
Algumas manhãs, o guarda  seria amigável oferecendo-se para jogar cartas com eles. Mas real
bet brazil outras de madrugada Kozlov "despertaria e você entenderá - ah  segunda face Você
não fala nada".
Uma vez, depois de lavar as mãos com água potável antes da refeição o  guarda "avisou e disse:
'Eu lhe pedi para não fazer isso?'" O segurança tinha alguém cobrindo Kozlov “com cobertores
muito  grossos no meio do mês", deixando-o na luva por uma hora.
O testemunho de Kozlov fala com o dos outros reféns  resgatados.O médico encarregado do
tratamento medicinal para a operação israelense disse que eles foram espancados e descreveu
seu cativeiro como  uma "experiência dura, severa com muito abuso quase todos os dias".
"Houve períodos real bet brazil que eles quase não recebiam comida, houve  outros momentos
onde era um pouco melhor mas a combinação do estresse psicológico com desnutrição ou falta
de alimentos... tem  efeito significativo na saúde", disse o Dr. Itai Pessach no mês passado ”.
Ainda assim, Kozlov se considera "sortudo". Ele disse  que viu outros reféns durante seus oito
meses real bet brazil Gaza", mas não quero falar sobre isso... É doloroso e vai  ser perigoso para
eles. Disse ele: Eles estavam pior doque ela?
Por essa razão, Kozlov implorou às autoridades israelenses que "tentassem  entender como nós
(os reféns) nos sentimos todo esse tempo. Precisamos trazê-los para casa o mais rápido
possível". Não sei  de onde vem isso... Mas precisamos fazer isto imediatamente."
O otimismo sobre um acordo de cessar-fogo por reféns diminuiu esta semana,  no entanto
perante o Hamas ter advertido que as ações israelitas real bet brazil Gaza poderiam pôr a
conversa sob risco. Na  última semanas uma autoridade dos EUA disse à Reutersque existe "um
Acordo Quadro" e outra fonte israelita afirmou ao primeiro  ministro Benjamin Netanyahu haver
autorizado os seus negociadores para entrarem nas negociações detalhadas sinalizando assim
possíveis avanços na negociação do  tratado com Israel
As negociações foram retomadas na capital do Catar, Doha. No fim de semana passado o Hamas
concordou real bet brazil  comprometer um importante ponto para Israel – que Netanyahu se
compromete a cessar-fogo permanente antes da assinatura dos acordos com  Gaza; mas uma
declaração feita pelo gabinete israelense no domingo colocou dúvidas sobre esse acordo e expôs
vários "princípio" não  está preparado pra abandonar os israelenses até todos objetivos terem
sido alcançados."
Para Kozlov, os dias real bet brazil que ele foi capturado  – e resgatado - tornaram-se marcos de
real bet brazil vida. 7 outubro tornou seu segundo "aniversário"; 8 junho o terceiro  Ele quer 120
reféns restantes para ser capaz a marcar suas próprias datas!
Correção: Esta história foi atualizada para corrigir a  data do terceiro "aniversário" de Kozlov,



quando ele fora resgatado real bet brazil 8 junho.  
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