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Resumo:

gual a melhor casa de apostas hoje : Explore o arco-iris de oportunidades em
menusforfree.com! Registre-se e ganhe um bdnus exclusivo para comecgar a ganhar em
grande estilo!
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Entre alimentos, viagens e itens de uso Unico as partes podem criar uma enorme guantidade.

e casamentos estdo entre 0s mais notérios infratores.

Para Cindy Villaseor, 33 anos de idade essa realidade simplesmente ndo se encaixava bem com
gual a melhor casa de apostas hoje mentalidade ecologicamente consciente. Entdo quando
chegou a hora para planejar seu proprio casamento ela e o parceiro concordaram qual a melhor
casa de apostas hoje fazer as coisas diferentemente .

De um camarim improvisado qual a melhor casa de apostas hoje acampamento de Yosemite para
salvando flores, Villaseou revela como ela criou um dia vibrante e memoravel que homenageava
seu mexicano.

heranca americana e deixada para tras.

desperdicio minimo.

E-mail:

Cresci qual a melhor casa de apostas hoje Los Angeles, numa tipica casa mexicana onde a
minha mae reutilizava recipientes de manteiga para salsa e reutilizavam contentores plasticos



com gelado que armazenam frivolos no congelador. Mas ndo priorizei o eco-amigavel até ter
frequentado uma faculdade na qual comecasse meu entusiasmo pela vida sem desperdicio
Quando me envolvi, estava ciente de quanto lixo e desperdicio € criado por grandes eventos. Um
casamento médio produz cerca 400lbs do residuo com 63 toneladas da emissao diéxido carbono
h&a um monte das coisas que usam-se Unico uso Eu queria ser consciente sobre 0s materiais n0s
estdvamos usando o minimo possivel para criar residuos possiveis

Uma das primeiras viagens de acampamento que fiz com meu namorado, agora marido. foi ao
parque nacional Yosemite e nos apaixonamos pelo lugar? tentariamos visitar o local uma vez por
ano para pensar qual a melhor casa de apostas hoje casar-nos no bairro do Parque Nacional da
California - mas percebemos néo ter orgamento suficiente... E um monte deles dirigindo até a
cidade também era sustentavel quando poderiamos fazer casamento localmente na capital Los
Angeles!

Villaseou optou por 6culos de uma loja breché.

{img}: Reproducéo/Cindy Villaseor

Entéo, alguns dias antes do casamento oficial mos carpooled para Yosemite com nossos amigos
gue foram o fotégrafo e uma das minhas damas de honras. Para a nossa primeira troca olharem-
se o0s votos ao nasceres soletrar {img}s qual a melhor casa de apostas hoje um acampamento no
dia anterior as 3h eu tiveque acordar na tenda ir aos banheiros dos campos se preparar me
lembrar tirar selfie junto a minha lanterna dianteira!

Eu sabia que eu provavelmente ia usar meu vestido de noiva apenas uma vez, entdo procurei um
vestidos qual a melhor casa de apostas hoje segunda mao. Acabei indo a venda com minha mae
para amostras da amostra e geralmente esses roupas foram experimentadas varias vezes; Eles
podem ter alguns buracos ou ser sujos demais! Encontrei o vestuario limpo por ele alterado
também encontrou véu na qual a melhor casa de apostas hoje forma como foi feito /p>

Eu néo queria comprar um par de sapatos que eu nunca mais usaria, entdo acabei pegando uma
sandalia para caminhadas. Usei-0s nos votos do casamento e no dia da festa real (e continuo a
usalos). Tive Uma pequena noiva com vestidos tradicionais bordados mexicanos - dois dos trés
ja estavam qual a melhor casa de apostas hoje nossos armarioes? meu marido usava terno
capaz... ou mesmo vestido separadamente novamente!

Para a nossa cerimdnia legal e recepcao, escolhemos um bercgério no bairro Highland Park de
Los Angeles que hospedava eventos. Na época eu estava trabalhando como jardineiro para uma
organizacgéo sem fins lucrativos com o objetivo da constru¢cdo ou manutencédo dos jardins
escolares na area do LA, entdo visitaria diferentes creches onde pegar plantas distintas pelo
jardim: imaginei quais fossem as fabricas existentes naquele dia poderiam ser usadas qual a
melhor casa de apostas hoje decoracdo — por isso nao precisem comprar muito extra!

“Eu imaginei que as plantas estavam no local naquele dia poderiam ser usadas para decoragao.”
{img}: Brittany Bravo/The Guardian

O sinal de boas-vindas e caixa que usamos para cartdes do casamento foi qual a melhor casa de
apostas hoje segunda mao, a partir Facebook Marketplace. Nés upcycled garrafas kombucha
como vasos satira copos batidos (e escreveu os nomes dos nossos convidados sobre eles) ao
invés da utilizacdo Place Cardes and Single Use CupSuples Os corredores mesa eram
cobertores mexicanos eu tinha cortado até terminar nas extremidades

Na época, eu também estava trabalhando na Trader Joe's. Eles normalmente verificam seu
estoque de flores que devem ser compostadas todos os dias e perguntei se poderiam me dar
algumas para mim ; Também arranjei um cobertores mexicano vintage usado a entrada com
nameros da tabela ou favores

Tivemos um stand de taco vegano fornecer a comida juntamente com pratos laterais que minha
mae fez, como uma salada cactus e lentilha. Tinhamos as aguas frescas qual a melhor casa de
apostas hoje jarro grande o qual ajudou na redugdo do desperdicio -e barris para evitar excesso
lata ou garrafas; Tivemos bolo vegetariano (bolo) veganos numa padaria local perto da
propriedade...

Para os favores do casamento, demos sabonetes da No Tox Life que tinham pequenos invélucro
compostaveis feitos dos sacos das merceariarias Trader Joe' quela frase "Cindy e Edgar". Eu



gueria dar aos nossos convidados algo consumivel para ndo apenas sentar qual a melhor casa
de apostas hoje uma prateleira ou coletar poeira. Nao pedimos presentes materiais porque nés
nem gueriamos obter coisas extras as quais poderiamos usar sem nos mudar juntos por termos
nossas proprias coisal!

Acabamos criando cerca de 35Ib do lixo até o final da cerimbnia. Meu objetivo era compostar as
placas biodegradaveis e bolo no fim noite, mas eu ndo poderia fazer isso porque estavamos
saindo para nossa lua-mel na manha seguinte Eu recomendaria ter alguém como um planejadora
ou coordenadora que ajudasse se vocé quiser realizar uma festa com pouco desperdicios

My DIY climate hack € uma série sobre pessoas comuns qual a melhor casa de apostas hoje todo
os EUA usando qual a melhor casa de apostas hoje propria engenhosidade para enfrentar a crise
climatica nos seus bairros, casas e quintais. Se vocé gostaria de compartilhar suas histérias
envie um email pra diyclimatheguardian info
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