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E-A

Penina Kitsao descobriu 0 que realmente estava errado com ela depois de uma triagem rotineira
para outra coisa.O agricultor do O Kilifi no leste Quénia havia contraido esquistossomose genital
feminina (FGS) dos pequenos vermes parasitas na lagoa codigo betano familia BR toda 0 a agua,
e ele ndo tinha nenhuma duavida sobre isso codigo betano relacdo a idade da crianca ou ao seu
filho O quando foi parar la dentro por um ano sem ter sido tratado pela primeira vez pelo
fazendeiro local onde vivia 0 antes dela ser internado!

"N&o pude fazer nada durante semanas", diz Kitsao, uma méae de quatro filhos com 33 anos. Os 0
médicos me davam os mesmos comprimidos toda vez que eu ia ao hospital e suprimem seus
sintomas por alguns dias 0 para depois voltarem ainda pior."


https://www.dimen.com.br/bet365-e-sports-2024-11-30-id-9501.pdf

O FGS afeta cerca de 56 milhdes mulheres e meninas, principalmente na Africa subsaariana. Mas
continua 0 sendo uma condi¢cdo amplamente desconhecida negligenciada; facilmente tratada se
diagnosticada rapidamente ou néo pode levar a danos nos 6rgaos reprodutivos 0 (infertilidade) —
0 que esta associado ao aumento da sussibilidade do HIV

O parasita aquatico infecta mulheres e meninas que, como 0 Kitsao vivem codigo betano areas
rurais (area rural) com aguas abertas de rios ou lagoa para cozinharem a casa.

Criancas carregam 0 recipientes de agua, uma tarefa que muitas vezes deve ser feita varias
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Os parasitas sao dificeis de ver, 0 claros e atingem entre 1cm a 2 cm. Eles cavam através da pele
para viajar pela corrente sanguinea colocando ovos 0 sintomas como febre pelve dor corrimento
sanguinolenta com coceira genital queimando pode ser semelhante ao que ocorre codigo betano
infecgbes sexualmente O transmissiveis levando a erro diagnosticos

N&o ha numeros precisos sobre o numero de mulheres com FGS, pois ndo existem testes
padronizados. 0 De acordo a pesquisa publicada codigo betano marco apenas 15.000 meninas e
Mulheres nas areas endémica foram rastreadas;

O FGS Integration 0 Group (Fig), uma coalizdo global criada codigo betano 2024, est4 fazendo
campanha para que governos e doadores incorporem o tratamento de 0 ESF nos seus programas
sexuais.

O contato direto com agua infestada de parasitas € responsavel pela maioria das infec¢cfes por
FGS 0 nesta érea.

{img}: Tommie Ominde/The Guardian

Os membros do Grupo estiveram na conferéncia internacional da Aids codigo betano Munique,
Alemanha julho para O pressionar pela meta UNAID - 90% das meninas e mulheres a serem
rastreadas por FGS nas areas endémica até 2025. 0 Mulheres com ESF sao trés vezes mais
propensas a contrair HIV

"Estamos codigo betano perigo de regredir aos objetivos da prevencao do 0 HIV", diz Yael
Velleman, copresidente e diretor politico na Unlimit Health. Se tivermos essa doenca que esta
aumentando o risco O trés vezes maior para a infecgdo? vai demorar muito mais tempo - custou
ainda bem caro acabar com uma pandemia.”

Kitsao 0 tinha ido para um check-up médico regular, quando ela foi diagnosticada por uma médica
treinada pela organizagao sem fins lucrativos 0 queniana LVCT Health.

Kitsao foi diagnosticado e tratado corretamente.
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Os dados sobre a prevaléncia da doencga no Quénia sao 0 limitados, mas o LVCT diz que das
2714 mulheres submetidas aos exames de cancer cervical nas regides oeste e costeira 0 desde
abril 11% tiveram FGS. Em um estudo randomizado realizado codigo betano junho na cidade
Junju (uma pequena vila litoranea do 0 condado Kilifi), 11 entre 19 foram positivas para testes
com pacientes diagnosticados como portadores desse tipo ou nao?!

"Isso mostra que 0 o problema é enorme, muitas mulheres estdo sofrendo codigo betano siléncio
porgue nao sao informadas sobre isso", diz Kiti Mwangome.

Pesquisador codigo betano 0 saude reprodutiva com LVCT.

A profissdo médica contribuiu para a negligéncia desta doenca. Eu quero ajudar desfazer que o
A ginecologista Victoria 0 Gamba lidera o treinamento de FGS no Quénia e ensinou a equipe do
hospital municipal Kilifi para detectar essa condicdo. 0 "A profissdo médica contribuiu com codigo
betano negligéncia, quero ajudar na remocéo dessa doencga", diz ela

Naima Omondi, uma profissional de planejamento O familiar no hospital agora verifica todas as
mulheres para FGS quando ela se encaixa com um DIU ou os examina O por cancer cervical.
"Quando eu costumava fazer triagem do colo e ver o patches amarelos [ligados ao FSG] pensei
gue 0 era cervicite; Eu via a mesma paciente voltar varias vezes codigo betano busca da cura dos
casos...

Pessoal médico fala com pacientes 0 que esperam sobre FGS no Hospital de Referéncia do
Condado Kilifi.
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O FGS pode ser tratado com praziquantel, 0 uma droga que mata vermes parasitas e é
rotineiramente administrado a criancas codigo betano escolas de areas endémicas. No entanto O
menos eficaz quanto mais tempo o0 medicamento n&o for detectado pela doenga - baixa demanda
por PranziQuancetel sugere baixo diagndstico 0 do GSF (médico), dizem os médicos Margaret
Maina um farmacéutico no hospital municipal diz: "Se virmos aumento na procura para 0 saber
como isso vai durar até 1 ano”.

Kitsao agora é cautelosa quando ela busca agua, uma tarefa que comecga as 0 6 da manhé e
continua ao longo do dia. "Eu sempre tenho muito o fazer; entdo enquanto eu estava para 0 baixo
por tanto tempo isso realmente custou um pedagio codigo betano mim ou na minha familia”.
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Agora, quando ela coleta 4gua Kitsao tenta ficar na beira da 0 lagoa codigo betano vez de entrar.
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"Eu ficava me perguntando quem cuidaria dos meus filhos se piorasse”, diz ela, 0 pegando duas
latas de jerry e descendo até a lagoa com suas filhas ou primo. Eles limpam os pés codigo betano
0 uma poca d'agua antes que eles cheguem a agua estagnada coberta por folhas verdes (ou
algas).

"Ndés usamos essa agua para 0 tudo. Nao ha muita op¢ao, entdo tentamos buscar as bordas mais
limpas", diz Kitsao? usando um funil de vara e 0 improvisado pra evitar entrar na agua!

"Eu costumava ir para a lagoa fazer isso mais rapido, mas agora eu tento coletar 0 daqui e reduzir
o risco [de FGS]."

O agricultor Zenabu Baya com o neto, diz que a dor dos sintomas da 0 FGS era "importavel".
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Grupos de defesa dizem que, para enfrentar o FGS a longo prazo os governos precisam 0 se
concentrar na prevencgao codigo betano vez do tratamento e fornecer as comunidades acesso a
agua potavel. Os parasitas podem ser 0 mortos caso haja mais tempo até 24 horas antes da
utilizagdo; muitas familias ndo tém espaco suficiente pra armazena-la!

Zenabu Bay4, 0 uma agricultor de 44 anos que tem a caminhar "30 minutos codigo betano cada
caminho" até o lago turvo da codigo betano 0 familia. Sentada & sombra do lado fora dela com
seu neto recém-nascido e roupas lavadas ao sol... ela diz as 0 demandas por agua aumentaram
na casa deles!

"Ja nao é facil andar tdo longe na minha idade", diz Baya. “Vendores vendem 0 agua limpa, mas
vale para 10 xelins [Kénia] por 20 litros (cerca de 0,06 euros) e uma casa com sete 0 anos seria
necessaria pelo menos alguns jerrycans que se tornariam inacessiveis." A familia ganha cerca
300 xinques (1:75).

Um dia.

Baya diz 0 que a dor era tdo ruim, ela ndo conseguiu sair de casa.
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Baya contraiu FGS no final do 0 ano passado e diz que a dor abdominal era "insuportavel”.

"Foi tdo ruim que meus vizinhos batiam na minha porta e 0 eu nem conseguia sair de casa", diz
ela. Ela fala abertamente sobre a condicdo com os amigos, incentivando qualquer pessoa 0
mostrando sintomas para procurar tratamento .

"Se essa foi a minha experiéncia, depois de sofrer por menos do que um més 0 eu me pergunto



como os outros estédo lidando com isso ha muito tempo", diz ela. Ela esta preocupada codigo
betano contrair 0 novamente o mal mas “por enquanto se ndo posso pagar agua paga... O qué
fazer?

"O que podemos fazer é garantir 0 as pessoas sabem de como isso pode ser tratado."
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