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todas as estrategias da roleta

O papel do esporte na sociedade

E quase que incalculavel o beneficio que o esporte proporciona a sociedade.

A inclusao social e os inumeros beneficios que as atividades fisicas trazem a satde humana sao
alguns itens que fazem com que o esporte tenha um importante papel perante a sociedade.

No momento em que a violéncia tornou-se banal na sociedade em geral, 0 esporte cumpre uma
importante fung&o de inclusao social.

Ao tirar criangas e adolescentes das ruas, ele ajuda na prevencdo e no combate as drogas e a
violéncia, contribuindo para a promoc¢ao da seguranca publica.

O poder de transformacao do esporte fez com que varias empresas o adotassem como forma de
melhorar o desempenho e a satde dos funcionérios, pois foi cientificamente comprovado que as
atividades fisicas desenvolvem a auto-estima e conseqientemente o rendimento no trabalho.
Além da inclusao social, o0 esporte proporciona inumeros beneficios a saude humana.

Atuando na prevencédo de doencas cardiacas, diabetes, obesidade e varias outras doencas.

O esporte ganha espaco e interesse pela medicina.

E essencial a sociedade estimular a pratica do esporte na populagéo.

Comprovado o seu poder de transformacéo na luta por uma vida mais saudavel e na inclusdo
social, ele deve ser adotado como forma de melhorar a convivéncia na sociedade e na promocéao
da paz social.

Da-se 0 nome de esporte as atividades fisicas realizadas por pessoas que se submetem a
regulamentos e participam de competicoes.

A pratica de esportes beneficia grandiosamente as pessoas e até mesmo a sociedade, pois reduz
a probabilidade do aparecimento de doencas, contribui para a formacao fisica e psiquica, além
de desenvolver e melhorar tais formacgdes.

Na adolescéncia, as pessoas sdo influenciadas pelo consumismo, problemas psicolégicos,
hébitos prejudiciais e outros que também influenciam as demais faixas etarias, gerando conflitos
internos que desviam valores e aprendizagens antes obtidos.

E neste processo que o esporte mostra betesporte rs grande contribuicio a sociedade.

Cada esporte possui suas particularidades que envolvem as pessoas e as fazem optar por qual
praticar.

Os esportes influenciam no desenvolvimento saudavel dessas e os distanciam da mentalidade
distorcida que hoje se prega no mundo, e ainda faz com que as pessoas se afastem da
criminalidade que esta presente em todos os locais de forma bastante organizada e sedutora.
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Existem inUmeras instituicbes sem fins lucrativos que criam centros de esportes em areas de
baixa renda, a fim de focar a atencéo dos jovens e adolescentes e ainda distancia-los da
marginalidade e da criminalidade existentes no mundo.

O crime organizado estruturado e presente em todos os lugares, como sentinelas buscando
novas vidas, o esporte tem a importante e dificil missdo de mostrar que nem sempre o caminho
mais facil é o correto.

Programa Esporte Solidario

Jodo, 12 anos, mora num dos bairros mais violentos de betesporte rs cidade.

Tem amigos que ja foram presos algumas vezes.

Mas o Joao teve sorte.

Descobriu uma quadra perto do bairro, para bater uma bola.

Sai da escola e vai encontrar seus amigos no centro comunitario, responsavel pelo espaco.

L4, tira suas duvidas escolares, toma um lanche gratuito e joga bola.

Jodo ndo gasta tempo nas ruas.

Esta aprendendo o que é ser cidadao.

Segundo dados levantados pelo IBGE em 1999, havia 35 milhfes de jovens de 10 a 24 anos no
pais.

O esporte pode ser um importante instrumento de combate as drogas e a marginalizacao desses
cidadaos, que representam o futuro do pais.

Voltado a brasileiros carentes nesta faixa de idade, o Programa Esporte Solidario oferece
praticas esportivas, aliadas ao refor¢o escolar e alimentar, além de atividades de arte-educacgéo e
saude.

Divertindo-se, os jovens adquirem no¢des de cidadania, aprendendo a se valorizar como
individuos na sociedade.

Em 1996 o programa abrangia 12 estados e atendia quatorze mil pessoas, hoje ja sao
abrangidos 26 estados e atende 239 mil pessoas em 857 nucleos.

O Brasil vislumbra um novo horizonte.

Um futuro de novas oportunidades, justica social e desenvolvimento.

A medida que o Pais avanca surgem novos desafios.

A resposta a esses desafios é que decidira como sera o futuro do Brasil.

Saude, educacéo, seguranca, trabalho e cidadania.

Alavancas de um progresso ha muito esperado, e que agora se unem na construgdo de um
futuro onde todos os cidadédos encontram iguais oportunidades de crescer.

O Avanca Brasil tem programas que encaram os desafios do futuro.By.
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O telefone de Agnes Marciniak-Kostrzewa nao parara. Ela esta no negécio imobiliario ha 25 anos,



ajudando os poloneses a comprar casas nas costas sul da Espanha ; mas nos ultimos meses
foram "muito louco".

Héa muitas razdes pelas quais as pessoas podem trocar a costa do Baltico pelo Mediterraneo.
Mais de trés décadas apds o colapso comunista, 0s poloneses sdo mais ricos que nunca antes
Muitos dos empresarios iniciados no inicio da década 90 estdo agora procurando se aposentar E
trabalho remoto introduzido pela pandemia permitiu muitos viverem sem raizes e optar por clima
quente;

Mas varios corretores de imoveis disseram que seus clientes estao citando outra razdo: a guerra
da Russia na Ucrania e o medo do conflito se espalhar.

"Eu experimentei duas ondas de rapido crescimento do interesse betesporte rs comprar
propriedades. A primeira foi fevereiro 2024, imediatamente apds o inicio da guerra ”, disse
Marciniak-Kostrzewa a Reuters no més passado e na segunda desde Fevereiro 2024.”

O clima escureceu nas Ultimas semanas, a medida que a Russia busca construir sobre os
recentes ganhos no campo de batalha. testando pontos fracos ao longo das linhas da frente do
conflito na Ucrania com ataques aéreos; o presidente Volodomyr Zelensky alertou esta semana
para as dificuldades betesporte rs aprovar ajuda militar: "A Ukraina perdera uma guerra".

E os comentarios de figuras ocidentais proeminentes estdo causando nervosismo betesporte rs
outros lugares no flanco leste da Europa. O ex-presidente dos EUA, Donald Trump disse que iria
encorajar a Russia para fazer "o inferno eles querem" qualgquer membro NATO né&o pagar o seu
devidos A Polbnia primeiro ministro Tusk avisou més passado na “era pré guerra.”

"Depois da declaragdo de Trump e ap0s a entrevista do Tusk, recebemos ligacdes - eu nem sei
guantas — com as pessoas perguntando se elas podem vir dentro dos trés dias para comprar o
imovel.

Um namero recorde de poloneses comprou propriedades na Espanha betesporte rs 2024,
superando o anterior estabelecido no ano passado.

Maria Ruiz Lopez, notério entre a Espanha e Varsovia disse que o numero de pedidos tem
“crescido incrivelmente" desde inicio do ano.

“Muitas vezes, nossos clientes nos dizem que a razéo pela qual eles estdo comprando iméveis é
porque tém medo da guerra e temem a Russia. Entdo gostariam de ter algum lugar onde
poderiam sair rapidamente se houvesse uma necessidade”, disse ela betesporte rs um
comunicado oficial ".

Alguns compram betesporte rs um ligeiro panico. Lopez disse que no més passado, uma cliente
comprou a propriedade porque queria evitar ser recrutado para o exército polonés Marciniak-
Kostrzewa lembrou outro homem de quem foi estimulado por temores da guerra se espalhando e
pediu ao comprador alugar apartamento na Espanha com condi¢cdo do acesso rapido caso
necessario quando explicou: "OK", diz ele

Outros compram com um olho para seus investimentos. Para Wieslaw, polonés aposentado na
casa dos 70 anos de idade a perspectiva da guerra que chega a Poldnia é "cisne negro:" uma
baixa probabilidade e evento alto impacto ainda assim ele quer proteger suas apostas!

"Quando ouvi histdrias de ucranianos sendo for¢cados a deixar seu pais dentro da hora, levando
com eles todos os seus pertence.

Wieslaw disse que preferia dar apenas seu primeiro nome para manter betesporte rs privacidade.
Ele ainda vive betesporte rs Varsévia, mas comprou uma pequena propriedade na Andaluzia
Espanha do sul "O gatilho foi a guerra da Ucrania".

Mas a maioria compra apenas para paz de espirito - um plano back-up, que aqueles ricos o
suficiente pagar uma. Outro comprador polonés que desejava permanecer andénimo e discutir
sobre transacoes privadas disse a guerra "definitivamente foi"a principal razdo da decisdo
rapida". Um pai com dois filhos diz: “A coisa mais importante", ele ou betesporte rs esposa é
sabermos se temos outra casa caso necessitem dela."”

Os poloneses podem ser um caso especial. Apos o seu "milagre” econbmico pés-comunista, mais
polacos sao capazes de comprar segunda casa no exterior do que antes e devido as suas
fronteiras com a Ucrania ou Belarus os polonéses sentem maior necessidade para fazélo!

Mas outros paises da Europa Oriental também estdo comprando no Ocidente. Liivia lllak



comecou seu negdécio ha 20 anos, vendendo principalmente propriedades caras espanholas para
clientes de betesporte rs Estbnia nativa ; mas este ano ela recebeu mais pedidos do que nunca -
e muitos dos seus consumidores procuram por iméveis menores

"Trés meses atras, comecei a receber pedidos de apartamentos realmente pequenos porque as
pessoas ndao querem manter todos 0s ovos betesporte rs uma cesta na Estonia. Eles s6 queriam
conseguir algo aqui; portanto se o problema ficar um pouco mais sério eles tém que ir", disse
lllak a betesporte rs ndia

"Obviamente, estamos na OTAN mas devo dizer que ha uma grande quantidade de pessoas
realmente com medo", disse ela. Este ano diz ter ajudado lituanos a comprar propriedades
betesporte rs Espanha e ndo so6 por causa da betesporte rs falta no pais como também pelo facto
do seu trabalho ser um sucesso para o0 resto dos cidadaos espanhdis".

O pico de demanda vem quando a Russia intensificou betesporte rs "guerra aos nervos",
projetando uma imagem da prépria insegurancga, enquanto que o continente parece se distanciar
betesporte rs questdes defensivas.

Na Russia, o poder de Putin estd mais apertado do que nunca depois da extensado dos seus seis
anos nas eleicdes amplamente desqualificadas e a morte das figuras opositores Alexey Navalny.
E no exterior, Putin estd mantendo a Europa adivinhando. Misseis indo para Ucréania se
desviaram betesporte rs espago aéreo polonés tropas bielorrussas - por ordem do Kremlin — ter
construido na fronteira da Pol6nia A Estdnia alertou de "guerra sombra" ataques sobre seu solo e
Na Lituania um dos assessores Navalny foi golpeado com martelo uma mensagem que mesmo o0
terreno doméstico nao é seguro!

“Parece que eles estao fazendo um bom trabalho, porque se — ao nivel mesmo do imobiliario -
temos pessoas justificando suas escolhas de estilo e betesporte rs decisdo betesporte rs deixar o
pais ou a regido por temerem uma Terceira Guerra Mundial; pode haver holocausto nuclear.
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